
Санитарный врач № 11 / 20166

ОРИГИНАЛЬНЫЕ СТАТЬИ

АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОБЛЕМЫ
На настоящий момент отсутствует чет

кое определение понятия «аварийная си
туация санитарно-эпидемиологического 
характера в лечебно-профилактической 
организации». В большинстве литератур
ных источников с данным понятием связа
ны травмы, уколы, порезы, контаминация 
биологическими жидкостями при оказа
нии медицинской помощи, переливание 
инфицированной крови и ее компонентов 
[1, 2, 3]. В то же время персонал лечебно-
профилактических организаций в своей 
деятельности сталкивается с целым рядом 
иных непредвиденных ситуаций, которые 
могут повлечь за собой причинение вреда 

жизни и здоровью как самого персонала, 
так и пациентов клиники.

Целью данной работы стала системати
зация информации по перечню возможных 
аварийных ситуаций санитарно-эпидемио
логического характера в лечебно-профи
лактических организациях и этапах подго
товки к работе при их возникновении.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ
Проанализированы данные литературы 

и нормативно-правовых актов, действую
щих на территории Российской Федерации 
по вопросу выявления, регистрации, ин
формирования и проведения экстренных 
профилактических мероприятий при воз
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никновении в лечебно-профилактических 
организациях аварийных ситуаций сани
тарно-эпидемиологического характера.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ
В соответствии с определением, приве

денным в ряде литературных источников 
[4, 5], авария — это опасное техногенное 
происшествие, создающее на объекте, 
определенной территории (акватории) уг
розу жизни и здоровью людей; приводя
щее к разрушению зданий, сооружений, 
оборудования, транспортных средств и 
нарушению производственного или транс
портного процесса, а также наносящее 
ущерб здоровью людей и (или) окружаю
щей природной среде и способное приве
сти к катастрофе. 

Исходя из приведенного определения, 
применительно к лечебно-профилакти
ческой организации под аварийной ситу
ацией санитарно-эпидемиологического 
характера можно понимать опасное про
исшествие, создающее угрозу жизни и здо
ровью персонала и пациентов клиники или 
наносящее данный ущерб в связи с воздей
ствием (в том числе потенциальным) вред
ных физических, химических или биологи
ческих факторов (см. табл.). При этом дей
ствие вышеуказанных факторов в режиме 
нормальной эксплуатации помещений 
лечебно-профилактической организации, 
оборудования, применения лекарствен
ных, дезинфицирующих и других средств, 
лабораторных химических реактивов, со
блюдения алгоритмов проведения меди
цинских процедур и манипуляций в дан
ной ситуации не рассматриваются. Иными 
словами, аварийная ситуация всегда отно
сится к разряду нештатных.

Организация эффективной работы при 
возникновении аварийной ситуации зави
сит от ряда факторов:

•	 соответствия архитектурно-пла
нировочных решений и иных кон
структивных мероприятий требо
ваниям санитарных норм и правил 
(например, достаточный состав и 
площадь помещений, наличие при
точно-вытяжной вентиляции, ре
зервных источников горячего во
доснабжения, электроснабжения, 
санузлов и санитарно-технических 

приборов, отсутствие перекреста 
технологических потоков, создание 
надлежащей конструктивной защи
ты при работе с физическими фак
торами, в том числе с источниками 
ионизирующего излучения и т. п.);

•	 организации работы всех звеньев 
персонала клиники в соответствии 
с требованиями санитарных норм 
и правил (например, грамотная экс
плуатация медицинского оборудо
вания и систем обеспечения, в том 
числе вентиляционных, соблюдение 
дезинфекционно-стерилизационно
го режима, режима работы клини
ческих, микробиологических и иных 
лабораторий, требований работы с 
отходами клиники, рациональное 
использование средств защиты при 
работе с источниками ионизирую
щего излучения и т. д.);

•	 материально-технического оснаще
ния (например, оснащенность из
делиями медицинского назначения, 
в том числе одноразовыми расход
ными материалами, оборудовани
ем, лекарственными, дезинфициру
ющими средствами, спецодеждой, 
средствами индивидуальной защи
ты, лабораторными реактивами, 
индивидуальными дозиметрами, 
холодильным оборудованием, сред
ствами фиксации и регистрации 
температурного режима хранения и 
транспортировки иммунобиологи
ческих лекарственных препаратов 
и т. д.);

•	 определения перечня возможных 
аварийных ситуаций санитарно-
эпидемиологического характера в 
каждой конкретной лечебно-про
филактической организации исходя 
из видов осуществляемой деятель
ности и используемого оборудова
ния, а также расходных материалов;

•	 наличия специально разработанных 
для каждой аварийной ситуации по
шаговых алгоритмов действия пер
сонала;

•	 наличия действующих схем опове
щения и взаимодействия с други
ми организациями и службами на 
случай возникновения аварийной 
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ситуации и их своевременного об
новления;

•	 наличия укомплектованных надле
жащим образом аварийных аптечек 
в доступных для персонала местах;

•	 обучения персонала и проведения 
тренировочных занятий для практи
ческой отработки действий персо
нала при возникновении аварийной 
ситуации;

•	 внесения информации о работе 
персонала с вредными и опасными 
(а также потенциально опасными) 
факторами физической, химической 

и биологической природы в долж
ностные инструкции персонала кли
ники.

ВЫВОДЫ
Таким образом, понимание необходи

мости заблаговременной и планомерной 
подготовки к работе в аварийных ситуаци
ях санитарно-эпидемиологического харак
тера, знание перечня возможных аварий
ных ситуаций позволит снизить частоту 
самих инцидентов в лечебно-профилакти
ческих организациях и минимизировать 
последствия при их возникновении.
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ЖУРНАЛ ДЛЯ ВРАЧЕЙ 
ПЕРВОГО КОНТАКТА
Входит в Перечень изданий ВАК.  
Врач общей практики, семейный врач, 

земский доктор — это все звенья одной 
цепи. Когда-то в России с ее необъятными 
просторами была довольно широко и хо-
рошо развита земская медицина. О земских 
врачах в своих бессмертных произведени-
ях неоднократно писал великий русский 
писатель Антон Павлович Чехов, который 
сам был земским врачом и знал не пона-
слышке об этой сложной, но благородной 
профессии.

Медицина не стоит на месте, но часто дав-
но забытое старое возвращается к нам, окра-

шенное новыми красками. Так произошло и с 
земской медициной, которая вернулась к нам 
в образе врачей общей практики (семейных 
врачей).

Особенно это актуально для отдаленных и 
сельских районов, где нет возможности разви-
вать медицинские сети с узкими специалиста-
ми, и здесь на помощь приходят врачи общей 
практики.

А чтобы быть всегда в курсе последних до-
стижений медицины в целом и медицинской 
практики в частности, им необходимо подпи-
сываться и регулярно читать журнал «Спра-
вочник врача общей практики», что особенно 
актуально в свете нового приказа о непрерыв-
ном медицинском образовании.

ЖУРНАЛ «СПРАВОЧНИК ВРАЧА ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ»




